
 

Rundbrief  
 

 

Liebe Mitglieder, Freunde und Förderer unserer KAB in Brand!  
 

Mit gut 50 Teilnehmern haben wir uns am 20.03. bei der Mitgliederversammlung mit den vergangenen 
und mit den aktuellen Veranstaltungen beschäftigt. Alle Gruppenleiter hatten Gelegenheit, über die Situa-
tionen in ihren Gruppen zu berichten. Und die Berichte waren so erfreulich, dass wir recht stolz auf das 
sein können, was unseren Mitgliedern geboten wird. Selbst Fremde lassen uns immer wieder wissen, welch 
umfangreiche und nachhaltige Arbeit von unseren Ehrenamtlichen geleistete wird. So dankte die Ver-
sammlung dem derzeitigen Vorstand für das Engagement. Aus dem Vorstand wurde mit guten Dankeswor-
ten Heli Krings als Geschäftsführerin verabschiedet. Der neue Vorstand setzt sich nun zusammen aus dem 
Leitungsteam Heinz Rombach, René Stoffels-Fuchs, Karin Weber und Winfried Franzen, sowie Yvonne Die-
deren als Hausmeisterin und dem geistl. Begleiter Alfred Stoffels. Als Mitgliederbetreuer wurden mit Dan-
kesworten Monika Hermanns und Helmut Kaußen verabschiedet, neue Betreuerin ist Barbara Mertens. 
Wirtschaftlich ist unsere Gemeinschaft gut aufgestellt, so dass wir ab 13. Mai eine große Renovierung un-
seres Tagungsraumes vornehmen können. Im Juni kann man sich dann von dem Ergebnis überzeugen. 
Neues erfahrt Ihr über diesen Rundbrief. 
 

Ein besonderer Vortrag steht an: Andris Gulbins berichtet über die Reise zu unserem KAB-Partnerschafts-
projekt Iray Aina in Madagaskar aus dem Herbst 2023 am 9. April um 19.00 Uhr bei uns im Begegnungs-
haus. Er wird sicherlich über eine „Bank namens Lilly“ und ihr Frauenprojekt erzählen. Fehlen wird es nicht 
an allgemeinen Informationen über die gesellschaftliche Situation des Landes. Schwerpunkt dort ist die 
Schaffung einkommensschaffender Maßnahmen für besonders benachteiligte Frauen und der Einsatz des 
Partners gegen die gesellschaftliche Benachteiligung von Frauen in Madagaskar.  
 

Weiter geht’s mit dem Boule spielen im Hof des Begegnungshauses. Am 11. April beginnt die Boule-Saison 
2024. Alle Interessierten treffen sich donnerstags gegen 17.00 Uhr, um 90 Minuten miteinander Boule zu 
spielen. Ob bereits Vorkenntnisse vorhanden sind oder es sich um Anfänger handelt, ist ganz egal. Kugeln 
sind vorhanden. Einfach mal vorbeikommen und schnuppern. Ein Beitrag wird nicht erhoben. 
 

Die Anmeldungen für unser Angebot: „Urlaub ohne Koffer“ sind abgeschlossen. Alle Teilnehmer erhalten 
eine Benachrichtigung und sind zu einem Vortreffen am Dienstag, den 9. April um 16 Uhr eingeladen.  
 

Am 20.04. (Sa., ab 15:30 Uhr) lädt Frau Hensch zum ersten von zwei Terminen „Literaturnachmittag – 
Neues aus der Welt der Bücher“. Es wird wieder ein ganz besonderer Termin für Herz und Geist. 
 

Der Feuerabend startet am 19.04. ins Jahr 2024. Aber Achtung – wir starten jetzt eine Stunde später, d. h. 
um 19 Uhr. Es warten neue und alte hochkarätige Gäste. Ich freue mich auf eine tolle Saison.   
 

Am 23. April um 15.30 Uhr im Saal des „Mobilé“ sehen wir den Film: „Echte Frauen haben Kurven“ 
Die vollschlanke Ana soll endlich einen Ehemann finden: So wünscht es ihre Mutter. Doch Ana hat anderes im 
Sinn: Sie hat das High-School-Zeugnis in der Tasche und ein College-Stipendium. Doch ihre Mutter bringt sie da-
zu, in der Näherei zu arbeiten, zusammen mit ihren Schwestern. Ana hat großen Respekt vor der harten Arbeit, 
die ihre Schwestern leisten. Ana schafft es, mit ihrer Kraft und Freude am Leben, den Frauen in der Näherei wie-
der ein Gefühl für sich selbst zu geben und ihren Körper zu lieben, mit all seinen überschüssigen Pfunden. 
 
Unsere Radfahrergruppe geht wieder auf Tour: Am Donnerstag, den 25. April um 10 Uhr ab KAB-Haus fah-
ren wir mit Winfried Franzen irgendwie rund um Brand/Aachen. Lasst Euch überraschen! 
 
 
 

Wir wünschen Ihnen allen ein gesegnetes Osterfest! 
 

Ihr 
René A. Stoffels-Fuchs        Brand den 28.03.2024 
Kontakt:    rene.stoffels-fuchs@kab-brand.de,  47583512 



April 2024
Mittwoch 3. Ortsnahes Wandern; Treffpunkt 14 Uhr am KAB-Haus mit Fahrgemeinschaft
  KAB-Haus: 15.30 Uhr: Café der Begegnung-Kaffeenachmittag für alle Senioren. Kaffee und Kuchen kostenfrei!
Donnerstag 4. Treffen des Singekreises 10:30 - 11:30  mit Claudia Vickus im KAB-Haus
Freitag 5. 15:00 Uhr: Locker vom Hocker: Gymnastik und Tanzen im Sitzen mit Petra Brilon im KAB-Haus
Montag 8. 14:30 - 16:45: Seniorengymnastik in zwei Gruppen im Saal des "Mobilé"
Dienstag 9. 16 Uhr KAB-Haus: Vortreffen der Teilnehmer an der Woche: Urlaub ohne Koffer

17 Uhr Vorstandssitzung
19 Uhr: Votrag über die Madagaskar-Aktion der KAB Aachen; Andris Gulbins im  KAB-Haus

Mittwoch 10. Ortsnahes Wandern; Treffpunkt 14 Uhr am KAB-Haus mit Fahrgemeinschaft
15:30 - 17 Uhr: Handy-Beratung im Café Mobilé  mit Petra Drossart
19.30 Uhr im "Mobilé": offenes Singen mit Ulla Giesendorf

Donnerstag 11. Treffen des Singekreises 10:30 - 11:30  mit Claudia Vickus im KAB-Haus
15 - 18 Uhr, Spielenachmittag: Skat etc. im KAB-Haus

Freitag 12. ab 14 Uhr: Wassergymnastik mit Dorothee Scheins  in der Karl-Kuck-Schule
16 Uhr Im Mobilé: Repaircafé

Montag          15. 10-11 Uhr: Handy-Schulung "Silver-Surfer" im Mobilé, Gruppenraum J1 mit Petra Drossart
Mittwoch 17. Ortsnahes Wandern; Treffpunkt 14 Uhr am KAB-Haus mit Fahrgemeinschaft

14:30-15:30 Uhr: Handy-Schulung "Silver-Surfer" im Mobilé, Gruppenraum J1 mit Petra Drossart
15:30 - 17 Uhr: Handy-Beratung im Café Mobilé  mit Petra Drossart

Donnerstag 18. Treffen des Singekreises 10:30 - 11:30  mit Claudia Vickus im KAB-Haus
15 - 18 Uhr, Spielenachmittag: Skat etc. im KAB-Haus

Freitag 19. 16.Uhr im "Mobilé": Offenes Singen mit Claudia Vickus
ab 14 Uhr: Wassergymnastik mit Dorothee Scheins  in der Karl-Kuck-Schule
19 Uhr!: Literatur an der Feuerschale im Hof des KAB-Hauses mit René Stoffels-Fuchs

Samstag 20. ab 15:30 Uhr: Literaturnachmittag – Neues aus der Welt der Bücher
Montag          22. 14:30 - 16:45: Seniorengymnastik in zwei Gruppen im Saal des "Mobilé"
Dienstag 23. 15.30 "Mobilé-Filmclub" zeigt im Saal: "Echte Frauen haben Kurven"
Mittwoch 24. Ortsnahes Wandern; Treffpunkt 14 Uhr am KAB-Haus mit Fahrgemeinschaft

15.30 - 17 Uhr: Handy-Beratung im Café Mobilé  mit Petra Drossart
17.30 Uhr: Gesprächskreis für (Ehe)-Partner:innen von an Demenz erkrankten
19 Uhr im "Mobilé": kfd: Vortrag: Wie fair ist Ehegarrensplitting?

Donnerstag 25. 10 Uhr: Ausflug mit dem Fahrrad mit Winfried Franzen
Treffen des Singekreises 10:30 - 11:30  mit Claudia Vickus im KAB-Haus
15 - 18 Uhr, Spielenachmittag: Skat etc. im KAB-Haus
19.30 Uhr im "Mobilé": Caritas, KAB, kfd: Thema: Organspende

Freitag 26. ab 14 Uhr: Wassergymnastik mit Dorothee Scheins  in der Karl-Kuck-Schule
15:00 Uhr: Locker vom Hocker: Gymnastik & Tanz im Sitzen mit Petra Brilon im KAB-Haus

Montag          29. 14:30 - 16:45: Seniorengymnastik in zwei Gruppen im Saal des "Mobilé"

Dienstags von 9:30-11 Uhr: Wir spielen mit Flöten aller Art im KAB-Haus mit Margret Stoffels
Mittwochs von 9-10 Uhr für Jedermann/ -frau  & kostenfrei : Wandern im Brander Wald ab [P] Birkenstr.
Anmeldung für die  "Silver-Surfer"-Smartphone-Schulung über 0172/6846151 
oder die Internetseite www.mobile-brand.de . 

Veranstaltungen im KAB-Begegnungshaus, Hochstr. 9
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