
 

Rundbrief     
 

KAB-Brand – Kontakt@kab-brand.de     Karin Weber,    Nordstr. 22     52078 Aachen, Tel.: 0241-528440 

Liebe Mitglieder, Freunde und Förderer unserer KAB in Brand!  
 
Immer wieder höre ich von Mitmenschen in Brand: „Donnerwetter, was die KAB alles anbietet. Ich glaube, dabei 
sollte ich auch mitmachen!“. Eine gute Erkenntnis, denn das ist eine Aufgabe unserer KAB Solidar-Gemeinschaft:  
In guter Gesellschaft gemeinsam fit und gesund bleiben und das Leben genießen.  
Und da bietet sich sportlich an: Morgenwanderung und Nachmittagsspaziergang am Mittwoch, Seniorengymnastik 
am Montag, Boule-Spielen am Donnerstag, Sitzgymnastik und -tanz sowie Schwimmgymnastik am Freitag, Radfah-
ren einmal im Monat. Kulturell gesehen treffen wir uns mit dem neuen Kulturkreis, schauen einmal im Monat einen 
schönen Film im Mobilé, lauschen humorigen Texten am Feuerabend, treffen uns zum gemeinsamen Singen und 
zum Spielen mit Flöten aller Art jeden Mittwoch. Donnerstags ist Spielenachmittag und an mehreren Terminen 
macht uns Petra Drossart-Jensch vertraut mit den neuen Medien (z.B. Handy). Darüber hinaus gibt es Ausstellun-
gen, Feste aller Art und Mehrtagesfahrten zur Erholung.  
Hier und in der Programm-Monatsübersicht machen wir Euch wieder mit den Terminen des nächsten Monats ver-
traut und würden uns freuen, vielen neuen Leuten zu begegnen! 
 

Rückblick auf unser Sommerfest 
Unser Sommerfest am letzten Augustwochenende bei schönstem Wetter war bestens besucht, es mussten sogar 
noch zusätzliche Tische aufgestellt werden. Erstmalig hatten wir einen Beitrag zu den Kosten für die Bewirtung er-
beten, da viele unserer Mitglieder nicht mehr mithelfen können. Durch diese erstmals erhobene „Servicepau-
schale“ konnten wir die Zusatzkosten für die Bewirtung und die Hilfe beim Grillen ausgleichen. 
 

Am Freitag, 10.10., 19 Uhr startet der Feuerabend zum letzten Mal vor der Winterpause. Bei Baguette und Wein 
erwartet Dich als Gast der charmante Moderator und Literat Oscar Malinowski. Bei Regen sind wir im Haus.  
 

Live-Konzert der Gruppe „Kreuzweise“ am 11. Oktober im Pfarrzentrum:  In Kooperation mit dem Diözesanver-
band der KAB haben wir an diesem Abend ab 19:30 Uhr ein besonderes Angebot ins Programm aufgenommen.  
Die Wassenberger Band Kreuzweise spielt im Rahmen des Tags der menschenwürdigen Arbeit zugunsten des 
Weltnotwerks der KAB. Der Eintritt ist frei. Unser ehemaliger Diözesanvorsitzender Adris Gulbins informiert über 
das Weltnotwerk, für deren Arbeit wir an diesem Abend um Spenden bitten. Als Mitveranstalter freuen wir uns 
über jede(n) von Euch der kommt und somit seine bzw. ihre Solidarität zeigt. 
 

Geführte Vennwanderung mit Herbert Bremm 
Am 22. 10. treffen wir uns um 10 Uhr am KAB-Haus, bilden Fahrgemeinschaften und lassen uns wieder durch die 
einmalige Landschaft des Hohen Venns führen mit anschließender Einkehr in einem netten Restaurant. 
 

Der Filmclub zeigt am 28. Oktober um 15:30 im Mobilé den Film „Funny Birds“ 
Wirtschaftsstudentin Charlie beklagt das Desinteresse ihrer Mutter an ihrem Leben. Dennoch unterbricht die 20-
Jährige ihre Ausbildung, um die krebskranke Mutter Laura auf ihrem Bauernhof zu unterstützen. Langsam wachsen 
die beiden auf dem abgeschiedenen Hof zusammen. Charlie lernt mit den Hühnern umzugehen, die Laura liebt und 
sogar als Mitbewohnerinnen hält. Doch dann taucht eine exzentrisch-hippieske Französin auf (Catherine Deneuve), 
die sich als Charlies unbekannte Großmutter vorstellt und Fehler der Vergangenheit wieder gut machen möchte. 
Eine turbulente emotionale Reise beginnt, auf der sich die drei näherkommen. 
 

Die letzte Radtour in diesem Jahr ist vorgesehen am 30.10. um 10 Uhr ab KAB-Haus. Da wir leider z.Zt. keinen Koor-
dinator der Radtouren haben, sollten sich die Teilnehmer über Länge und Ziel der Strecke einigen! Schön wäre es, 
wenn jemand breit wäre, die Koordination der Radfahrten fürs nächste Jahr zu übernehmen. Bitte bei Alfred Stof-
fels 526691 melden! 
 

In Kooperation mit dem Arbeitskreis “Kunst+Musik“ laden wir herzlich zu dem Vokalkonzert der „FÜNFLINGE“ am 
Freitag den 31. Oktober um 20 Uhr im Saal des Mobile. Bitte zeitig Karten besorgen in der Buchhandlung am Markt! 
 

Schonmal notieren: Heli Krings lädt ein zur Vorstellung der Großen Urlaubsfahrt in die „Kulturlandschaft Franken“ 
am Dienstag, den 18. November um 15 Uhr im KAB-Haus. 
 
Und so grüße ich Sie alle recht herzlich im Namen des Vorstands 
Ihr/Euer René A. Stoffels-Fuchs                            Brand den 25.09.2025 



Oktober 2025

Mittwoch 1. Ortsnahes Wandern; Treffpunkt 14 Uhr am KAB‐Haus mit Fahrgemeinschaft

15:30 Uhr: Café der Begegnung‐Kaffeenachmittag für alle Senioren. Kaffee und Kuchen kostenfrei!

09:00 ‐ 10:00 Uhr: Handy‐Schulung "Silver‐Surfer" im KAB‐Haus mit Petra Drossart‐Jensch

Donnerstag 2. Treffen des Singekreises 10:30 ‐ 11:30  mit Claudia Vickus im KAB‐Haus

15 ‐ 18 Uhr, Spielenachmittag: Skat etc. im KAB‐Haus

17 ‐ 18:30 Uhr: Wir spielen Boule     im Hof des KAB‐Hauses

Freitag 3. Da die Schwimmhalle geschlossen ist, ist keine Wassergymnastik bis 26.10.25!

Montag 6. 14:30 ‐ 16:45: Seniorengymnastik in zwei Gruppen im Saal des "Mobilé"

09:00 ‐ 10:00 Uhr: Handy‐Schulung "Silver Surfer" im KAB‐Haus mit Petra Drossart

Dienstag 7. Vorstandssitzung 17 Uhr im KAB‐Haus

Mittwoch 8. Ortsnahes Wandern; Treffpunkt 14 Uhr am KAB‐Haus mit Fahrgemeinschaft

09:00 ‐ 10:00 Uhr: Handy‐Beratung im KAB‐Haus mit Petra Drossart

Donnerstag 9. Treffen des Singekreises 10:30 ‐ 11:30  mit Claudia Vickus im KAB‐Haus

15 ‐ 18 Uhr, Spielenachmittag: Skat etc. im KAB‐Haus

17 ‐ 18:30 Uhr: Wir spielen Boule     im Hof des KAB‐Hauses

Freitag 10. 15:00 Uhr: Locker vom Hocker: Gymnastik und Tanzen im Sitzen mit Petra Brilon im KAB‐Haus

19 Uhr: "Feuerabend" mit Oscar Malinowski im Hof des KAB‐Hauses

Samstag 11. 19:30 Uhr: Benefiz‐Lifekonzert im "Mobile" mit der Gruppe "Kreuzweise". Eintritt frei, Spende erbeten

Sonntag 12. Unsere Paddlergruppe macht Urlaub im Hotel See Park in Geldern bis 17.10.

Mittwoch 15. Ortsnahes Wandern; Treffpunkt 14 Uhr am KAB‐Haus mit Fahrgemeinschaft

Donnerstag 16. Treffen des Singekreises 10:30 ‐ 11:30  mit Claudia Vickus im KAB‐Haus

17 ‐ 18:30 Uhr: Wir spielen Boule     im Hof des KAB‐Hauses

Mittwoch 22. 10 Uhr ab KAB‐Haus bis ca. 16 Uhr: Fahrt zur Vennwanderung mit Herbert Bremm + Einkehr

Ortsnahes Wandern; Treffpunkt 14 Uhr am KAB‐Haus mit Fahrgemeinschaft

Donnerstag 23. 10 Uhr ab KAB‐Haus:  Ausflug mit dem Fahrrad ‐ siehe Rundbrief!

17 ‐ 18:30 Uhr: Wir spielen Boule     im Hof des KAB‐Hauses

Montag 27. 14:30 ‐ 16:45: Seniorengymnastik in zwei Gruppen im Saal des "Mobilé"

Dienstag 28. 15:30 im Saal des "Mobilé": Kinonachmittag mit Film "Funny Birds"

Mittwoch 29. Ortsnahes Wandern; Treffpunkt 14 Uhr am KAB‐Haus mit Fahrgemeinschaft

09:00 ‐ 10:00 Uhr: Handy‐Beratung "Silver‐Surfer" im KAB‐Haus mit Petra Drossart‐Jensch

Donnerstag 30. Treffen des Singekreises 10:30 ‐ 11:30  mit Claudia Vickus im KAB‐Haus

15 ‐ 18 Uhr, Spielenachmittag: Skat etc. im KAB‐Haus

17 ‐ 18:30 Uhr: Wir spielen Boule     im Hof des KAB‐Hauses

Freitag 31. 15:00 Uhr: Locker vom Hocker: Gymnastik und Tanzen im Sitzen mit Petra Brilon im KAB‐Haus

Ob Wassergymnastik stattfinden kann, ist noch nicht klar.

Mittwochs von 9‐10 Uhr für Jedermann & kostenfrei: Wandern im Brander Wald ab [P] Birkenstr.
Anmeldung für die  "Silver‐Surfer"‐Smartphone‐Schulung über 0172/6846151 

oder per E‐Mail pd@pdrossart.de.

Veranstaltungen im KAB-Begegnungshaus, Hochstr. 9
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