Rundbrief Jull—August 2025 mpile kab brand

Offene Angebote St. ponatus  katholische arbeitnehmer bewegung

Liebe Mitglieder, Freunde und Forderer unserer KAB in Brand!

Da die groBen Ferien anstehen und einige Angebote nur auf ,,Sparflamme” laufen, gibt es diesmal einen
Brief fiir zwei Monate. Dazu gibt es fiir KAB-Mitglieder die KAB-Zeitung ,,Impuls”. Besonders unsere aus-
wartigen Mitglieder mochte ich bitten, falls ihnen keine Zeitung zugestellt wird, sich diese doch im KAB-
Haus zu besorgen.

Nun also zu den besonderen Veranstaltungen in diesen zwei Monaten:
Die Bilderausstellung des Fotoclubs aus Eupen zum Thema , Wasser ist noch bis Ende August zu den Off-
nungszeiten zu bestaunen. Es ist sogar moglich, Bilder zu erwerben. Bitte Yvonne fragen.

Der Feuerabend begeistert erst wieder am 19.09. mit Gast Christian Gottschalk aus Koéln.
Der Mobilé-Filmclub trifft sich erst wieder am 23. September, gezeigt wird der Film , Konklave”.

Wir hoffen, dass die Schwimmbhalle der Karl-Kuck-Schule nach den Ferien wieder nutzbar ist. Bitte mit
Dorothee Scheins Kontakt aufnehmen.

Da wir jetzt bis auf weiteres keine Altkleider mehr sammeln, kdnnen wir nur auf die Kleiderladen der
Caritas und den Laden in der Martin-Luther-Kirche verweisen, die aber auch nur geringe Aufnahmekapazi-
taten haben. Es bleiben zur Abgabe noch die 6ffentlichen Sammelstellen.

Als Erinnerung: Im KAB-Haus muss die Heizungstherme erneuert werden. Das bedeutet, dass ab Anfang
Juli nur eingeschrankte Nutzung des Hauses moglich ist. Yvonne ist dartiber bestens informiert. Nach Ab-
schluss der Arbeitet hat Yvonne ihren Jahresurlaub verdient, was dann auch die Schliefung des KAB-Hau-
ses zur Folge hat. Bitte, besprechen Sie in Ihren Gruppen, wie die Treffen organisiert werden kdénnen!

Nach der Mitgliederversammlung im Marz hat sich ein neuer offener Kulturkreis gegriindet, der mitteilt:
Der Kulturkreis trifft sich am 09.07. um 16 Uhr - aufgrund der eventuellen Arbeiten im KAB-Begegnungs-
haus - im Café Mobilé zu einem weiteren Literaturaustausch der Teilnehmer:innen.

Im August (der Termin wird gemeinsam festgelegt) fahren wir mit dem Bus nach Monschau zur Ausstel-
lung ,,Die Tugend der Reduktion”. Mit einer Vielzahl von visuellen Strategien versuchen Fotografinnen &
Fotografen, den Blick auf das Wesentliche zu lenken. Neben virtuosen Kompositionen und Kontrasten gibt
es in der Ausstellung gleichsam Details zu entdecken, die sich nur bei genauerem Hinsehen erschliefSen.

Wie bereits angekiindigt, trifft sich der Singekreis mit Claudia Vickus am Sonntag, den 3. August ab 15 —
18 Uhr zum Sommerfest am Grillplatz am Goertsbrunnen. Es gibt Kaffee und Kuchen, Getrdanke, Mitsing-
aktionen und Life-Musik. Alle KAB-ler, Freunde & Forderer sind herzlich willkommen.

Die Smartphone-Schulungen ab September starten in beiden Kursen neu. In der Mittwochs-Schulung
(erstmalig am 3.9.) sind noch Platze frei! Interessierte wenden sich bitte an Frau Petra Drossart-Jensch
unter der Telefonnummer +49 172 6846151 (kein WhatsApp - nur Signal oder SMS!).

Allen Teilnehmern an unserer Woche: ,,Urlaub ohne Koffer” vom 28. 7. — 1.8.25 wiinschen wir viel SpaR
und begeisternde Erlebnisse.

Am Freitag, 04.07. tritt ab 19:30 wieder die wunderbare Band Sunthing im Atrium des Mobilé auf.
Infos hier: https://www.mobile-brand.de/angebot-offene-angebote/sunthing-im-atrium-2025.html

Und so griiBe ich Sie alle recht herzlich
Ihr/Euer René A. Stoffels-Fuchs Brand den 24.06.2025

KAB-Brand — Kontakt@kab-brand.de  Karin Weber, Nordstr. 22 52078 Aachen, Tel.: 0241-528440
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Offene Angebote St. ponatus  katholische arbeitnehmer bewegung

Fir alle Radfahrer! Leider hat Winfried Franzen uns ja verlassen, dennoch bieten wir die Termine an, an
denen gemeinsam mit dem Rad ein Ausflug gemacht werden kdnnte. So bitte ich also: Wer fahren
mochte, kommt bitte an den bezeichneten Terminen zum KAB-Haus und einigt sich dort mit den anderen,
wohin die Fahrt geht. Sollte jemand bereit sein, in Zukunft die Koordination der Radtouren zu Gberneh-
men, ware ich fur eine Meldung sehr dankbar. Unterstiitzung versprochen! Gruf$ Alfred

Gerne machen wir auf eine besondere Benefitzaktion mit einem riihrigen Klnstler aufmerksam, die sich
vor allem an dltere Menschen wendet

Ocher Senioren-SpaR

Herzliche Einladung des Caritasvereins zu einem frohlichen Nachmittag mit Willibert Pauels, auch bekannt
als ,,der Bergische Jong.”

Freuen Sie sich auf einen unterhaltsamen und inspirierenden Nachmittag, bei dem wir mit feinem Humor
auf das Leben mit all seinen kleinen und gréBeren Herausforderungen blicken.

Durch einen Perspektivwechsel wird manches leichter, und Lachen schiittet Gliickshormone aus. Ich bin
sicher, wir gehen alle beschwingter nach Hause, als wir gekommen sind!

Die Veranstaltung ist kostenfrei. Wer mochte darf eine kleine Spende da lassen.

Die Veranstaltung ist am 22.Juli um 15:30 Uhr in der Citykirche. Einlass ab 15:00 Uhr.
Anmeldungen bitte bei Karin Weber, Tel. 0241-528440

GrofRRes Familiensommerfest

fur alle KAB-Mitglieder, Freunde und Forderer

Unser traditionelles Sommerfest findet in diesem Jahr am 30. August statt. Wir freuen uns auf einen ge-
mitlichen Nachmittag rund um das Begegnungshaus bei schmackhaftem Grillgut, Getranken und leckeren
Beilagen.

Wir beginnen um 10 Uhr mit dem Aufbau und kénnen dazu einige liebenswiirdige Helfer gebrauchen. Ab
dem Zeitpunkt nehmen wir auch gerne im KAB-Haus Salatspenden entgegen.

Da wir zunehmend Probleme haben, die Dienste stundenweise mit Freiwilligen zu besetzen, suchen wir wie
im letzten Jahr wieder junge Leute als Helferinnen und Helfer, die uns bei der Durchfiihrung des Festes
unterstitzen. Die hierdurch entstehenden Kosten legen wir auf unsere Gaste um und erheben eine Ser-

vicepauschale in H6he von 3 € pro Person. Wir hoffen dafiir auf das Verstandnis aller!

Wir freuen uns auf viele Begegnungen, Gesprache und Anregungen und griiRen herzlich

Fir den Vorstand
Karin Weber Rene A Stoffels-Fuchs Heinz Rombach

KAB-Brand — Kontakt@kab-brand.de  Karin Weber, Nordstr. 22 52078 Aachen, Tel.: 0241-528440




Veranstaltungen im KAB-Begegnungshaus, Hochstr. 9 kab brand
Juli 2025 e o

Bitte beachten: Wegen der Ferien und der Arbeiten an der Heizung im KAB-Haus fallen viele Angebote aus.

Bitte mit Yvonne Dederichs im KAB-Haus oder den Gruppenleitungen besprechen!

Dienstag 1. |15 Uhr: Bewegung mit Musik mit Britta Forster-von Heel im Mdébilé M4

Mittwoch 2. |Ortsnahes Wandern; Treffpunkt 14 Uhr am KAB-Haus mit Fahrgemeinschaft

15.30 Uhr: Café der Begegnung-Kaffeenachmittag fiir alle Senioren. Kaffee und Kuchen kostenfrei!

14.30 - 15.30 Uhr: Handy-Schulung "Silver-Surfer" im Mobilé, Gruppenraum J1 mit Petra Drossart

15.30 - 17 Uhr: Handy-Beratung im Café Mobilé mit Petra Drossart

Donnerstag 3. |Treffen des Singekreises 10:30 - 11:30 mit Claudia Vickus im KAB-Haus

15 - 18 Uhr, Spielenachmittag: Skat etc. im KAB-Haus

17 - 18.30 Uhr: Wir spielen Boule im Hof des KAB-Hauses

Freitag 4. [15:00 Uhr: Locker vom Hocker: Gymnastik und Tanzen im Sitzen mit Petra Brilon im KAB-Haus
Montag 7. |14:30 - 16:45: Seniorengymnastik in zwei Gruppen im Saal des "Mobilé"
10 - 11 Uhr: Handy-Schulung "Silver Surfer" im KAB-Haus mit Petra Drossart
Dienstag 8. | 15 Uhr: Bewegung mit Musik mit Britta Forster-von Heel im Moébilé M4
17 Uhr Vorstandssitzung
Mittwoch 9. |Ortsnahes Wandern; Treffpunkt 14 Uhr am KAB-Haus mit Fahrgemeinschaft
15.30 - 17 Uhr: Handy-Beratung im Café Mobilé mit Petra Drossart
Donnerstag 10. |Treffen des Singekreises 10:30 - 11:30 mit Claudia Vickus im KAB-Haus

15 - 18 Uhr, Spielenachmittag: Skat etc. im KAB-Haus

17 - 18.30 Uhr: Wir spielen Boule im Hof des KAB-Hauses

Freitag 11. |15:00 Uhr: Locker vom Hocker: Gymnastik und Tanzen im Sitzen mit Petra Brilon im KAB-Haus
Sonntag 13. |ab 11.30 Uhr auf dem Donatusplatz: Offenes Picknick fiir Jedermann

Mittwoch 16. |Ortsnahes Wandern; Treffpunkt 14 Uhr am KAB-Haus mit Fahrgemeinschaft

Donnerstag 17. |Treffen des Singekreises 10:30 - 11:30 mit Claudia Vickus bei Molitor im Garten

15 - 18 Uhr, Spielenachmittag: Skat etc. im KAB-Haus

17 - 18.30 Uhr: Wir spielen Boule im Hof des KAB-Hauses

Freitag 18. |15:00 Uhr: Locker vom Hocker: Gymnastik und Tanzen im Sitzen mit Petra Brilon im KAB-Haus
Dienstag 22. |18.30 Uhr: Phantasiereise mit Klangschalen, KAB-Haus, (12€) Britta Forster-von Heel
Mittwoch 23. |Ortsnahes Wandern; Treffpunkt 14 Uhr am KAB-Haus mit Fahrgemeinschaft

17.30 Uhr: Gesprachskreis fir (Ehe)-Partner:innen von an Demenz erkrankten
Donnerstag 24. |10 Uhr ab KAB-Haus: Ausflug mit dem Fahrrad

15 - 18 Uhr, Spielenachmittag: Skat etc. im KAB-Haus

17 - 18.30 Uhr: Wir spielen Boule im Hof des KAB-Hauses

Freitag 25. |15:00 Uhr: Locker vom Hocker: Gymnastik und Tanzen im Sitzen mit Petra Brilon im KAB-Haus

Montag 28. |bis Freitag, 1. August "Urlaub ohne Koffer ", Treffpunkt am KAB-Haus

Dienstags von 9:30-11 Uhr: Wir spielen mit Fl6ten aller Art im KAB-Haus mit Margret Stoffels
Mittwochs von 9-10 Uhr fiir Jedermann & kostenfrei: Wandern im Brander Wald ab [P] Birkenstr.
Anmeldung fiir die oder Gber die Interntseite: www.mobile-brand.de.

Wegen der erforderlichen Umbauarbeiten der Thermen und des anschlieBenden Urlaubs von
Yvonne sind im KAB-Haus evtl. ab 7.7. fiir mindestens 4 Wochen keine Veranstaltungen moglich!
Der genaue Termin wird von Yvonne mit den Gruppenleitungen abgestimmt.




Veranstaltungen im KAB-Begegnungshaus, Hochstr. 9 kab brand
Augus t 202 5 kathalische arbeitnehmer bewegung

Bitte beachten: Wegen der Ferien und der Arbeiten an der Heizung im KAB-Haus fallen viele Angebote aus.
Bitte mit Yvonne Diederen oder den Gruppenleitungen besprechen!

Freitag 1. |15:00 Uhr: Locker vom Hocker: Gymnastik und Tanzen im Sitzen mit Petra Brilon im KAB-Haus
Sonntag 3. |15 - 18 Uhr: Sommerfest des Singekreises am Gortzbrunnen mit Claudia Vickus
Mittwoch 6. |Ortsnahes Wandern; Treffpunkt 14 Uhr am KAB-Haus mit Fahrgemeinschaft
Donnerstag 7. |Treffen des Singekreises 10:30 - 11:30 mit Claudia Vickus im KAB-Haus

15 - 18 Uhr, Spielenachmittag: Skat etc. im KAB-Haus

17 - 18.30 Uhr: Wir spielen Boule im Hof des KAB-Hauses
Freitag 8. [15:00 Uhr: Locker vom Hocker: Gymnastik und Tanzen im Sitzen mit Petra Brilon im KAB-Haus
Mittwoch 13. |Ortsnahes Wandern; Treffpunkt 14 Uhr am KAB-Haus mit Fahrgemeinschaft
Donnerstag 14. |Treffen des Singekreises 10:30 - 11:30 mit Claudia Vickus im KAB-Haus

15 - 18 Uhr, Spielenachmittag: Skat etc. im KAB-Haus

17 - 18.30 Uhr: Wir spielen Boule im Hof des KAB-Hauses
Freitag 15. |15:00 Uhr: Locker vom Hocker: Gymnastik und Tanzen im Sitzen mit Petra Brilon im KAB-Haus
Mittwoch 20. |Ortsnahes Wandern; Treffpunkt 14 Uhr am KAB-Haus mit Fahrgemeinschaft
Mittwoch 27. |Ortsnahes Wandern; Treffpunkt 14 Uhr am KAB-Haus mit Fahrgemeinschaft

15.30 - 17 Uhr: Handy-Beratung im Café Mobilé mit Petra Drossart
Donnerstag 28. |10 Uhr ab KAB-Haus: Ausflug mit dem Fahrrad - siehe Rundbrief!

15 - 18 Uhr, Spielenachmittag: Skat etc. im KAB-Haus

17 - 18.30 Uhr: Wir spielen Boule im Hof des KAB-Hauses
Freitag 29. |15:00 Uhr: Locker vom Hocker: Gymnastik und Tanzen im Sitzen mit Petra Brilon im KAB-Haus
Samstag 30. |ab 15.30 Uhr am KAB-Haus: Familiennachmittag mit Grill und sonstigen Spezialitdten
Samstag 6. 9.|Rottwallfahrt

Mittwochs von 9-10 Uhr fiir Jedermann & kostenfrei: Wandern im Brander Wald ab [P] Birkenstr.
Anmeldung fiir die "Silver-Surfer"-Smartphone-Schulung Giber 0172/6846151
oder Uber die Interntseite: www.mobile-brand.de.
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