
 

 

 
 

 

Liebe Mitglieder, Freunde und Förderer unserer KAB in Brand!  
 

Mit dem Dezember naht das Jahresende und es gibt uns die Möglichkeit, auf ein abwechslungsreiches und 
vielfältig gestaltetes Jahr zurückzublicken. Jedenfalls so war der Tenor von vielen Teilnehmern und Veran‐
staltern. Der Dezember bietet und aber noch eine wohltuende Veranstaltung, zu der der Vorstand uns alle 
ganz herzlich einlädt:  
 

 
 
 
 
 
Wir laden unsere Mitglieder sowie die Freunde und Förderer unserer KAB‐Brand ganz herzlich zu unserer 
diesjährigen Vorweihnachtsfeier am Donnerstag, den 07.12.2023 ein.  
Beginn ist um 15:30 Uhr, Einlass wegen der Aufbauarbeiten ist strickt erst ab 15:15 Uhr. Also erspart Euch 
gerne das Warten vor der Tür. Und seid bitte gesund, wenn Ihr kommt, denn niemand soll sich anstecken. 
Neben musikalischem Programm, dem gemeinsamen Singen und besinnlichen Texten werden Canapés und 
Getränke gereicht. Wer noch einen Jahreskalender 2024 benötigt, kann ihn dort erhalten! 
Zum Kauf bieten wir unsere Jahreskerzen (4,50 € zugunsten des Weltnotwerkes der KAB) und Vanillestan‐
gen im Glaskolben (3,50 € zugunsten des AK Madagaskar des Diözesanverbandes der KAB) zum Kauf an. 
Da wir mit ca. 100 Besuchern rechnen, können außer den Mitwirkenden leider keine außenstehenden Per‐
sonen teilnehmen! Wir bitten dafür um Verständnis! 
 
Der Filmclub hat passend für die Vorweihnachtszeit einen schon älteren, aber herzerfrischenden Film aus‐
gesucht. Er zeigt am Dienstag, den 19 Dezember um 15.30 Uhr im Saal des „Mobilé“ den Film: 

„Wir sind keine Engel“ 
Wir schreiben das Jahr 1895 und die Ganoven Joseph (Humphrey Bogart), Julius (Peter Ustinov) und Albert 
(Aldo Ray) lümmeln sich nach ihrem Ausbruch gemütlich am Hafen herum. Sie wollen sich mit einem Damp‐
fer nach Paris absetzen, aber dann kommt doch alles anders als gedacht. Das Schiff kann nicht ablegen, 
also bieten sie sich in der Zwischenzeit dem Kaufmann Felix Ducotel (Leo G. Carroll) als Arbeitskräfte an. 
Eigentlich wollen sie nur sein Geschäft plündern. Dann aber sehen sie, wie schlecht es um die Finanzen des 
gutmütigen, leicht verwirrten Kaufmanns bestellt ist und seine reizende Tochter hat auch noch Liebeskum‐
mer. Da wird selbst ein Sträflingsherz weich und die Männer verhelfen den Ducotels stattdessen zu einer 
angenehmen Überraschung am Weihnachtstag – bei der die Giftschlange Adolf eine tragende Rolle spielt. 
 

Dann enden für dieses Jahr allmählich die normalen Angebote der KAB. 
 
Da wir Ende November an alle Mitglieder unsere Vereinszeitung verteilen, haben wir zur Entlastung unse‐
rer „Obleute“ (Mitgliederbetreuer) diesen Monatsbrief für zwei Monats erstellt. Deshalb heißt es jetzt:  
 

 
    Wir alle wünschen Ihnen und Euch  

ein gesegnetes Weihnachtsfest,  
einen Guten Rutsch und  
ein zufriedenstellendes Jahr 2024! 
Und bleiben Sie gesund! 
 



 

 

 
 

 
 

Das kommende Jahr bringt für Viele die bisherigen, bewährten Angebote zu körperlichen und geistigen 
Ertüchtigung; es wird aber auch versucht, mit neuen Ideen das KAB‐Programm zu bereichern. Bitte, lesen 
Sie deshalb aufmerksam den Rundbrief und die Monatskalender durch, um nur ja nichts zu verpassen. Vie‐
le Besucher erfreuen auch die Veranstalter, die Ihnen gerne Angebote zur Freizeitgestaltung bereitstellen. 
 

Sollten Sie auf irgendeine Weise eine Möglichkeit entdecken, wie Sie bei der Gestaltung der KAB‐Arbeit 
mithelfen können, wenden Sie sich bitte an den guten Geist unseres Hauses – Yvonne Diederen – oder an 
ein Vorstandsmitglied. Wir fördern und unterstützen gerne neue Ideen und Angebote. 
 

 
Ein besonderer Höhepunkt unserer Gemeinschaft wird die „Große Urlaubsfahrt“ vom 6. – 15. Juni 2024 
sein, wo wir in netter Gemeinschaft in Schwalbach im Saarland zehn erholsame Urlaubstage erleben.  
Anmeldungen liegen im KAB‐Haus. Es gibt eine ausführliche Informationsveranstaltung durch den Träger 
„KULTUR NATUR“ am Dienstag, den 9. Januar um 15 Uhr im KAB‐Haus. Sie könnten sich ja mal eine beson‐
dere Wohltat gönnen! Es sind noch Plätze vorhanden. 
 

 
Für den Weltfrieden zu beten wird heute immer dringlicher. Die Brander kfd lädt auch unsere Mitglieder 
ein zum „Weltfriedengebetstag“ am Donnerstag, den 11.01. um 18 Uhr in der Kapelle des Marienheims.  
 
Auch im Januar bietet der „Mobilé‐filmclub“ wieder einen sehenswerten Streifen an: 

„St. VINCENT – Alles andere als heilig“ 
Der zwölfjährige Oliver (Jaeden Lieberher) zieht mit seiner alleinerziehenden Mutter Maggie (Melissa 
McCarthy) in ein neues Haus nach Brooklyn. Weil Maggie beruflich sehr eingespannt ist und Überstunden 
machen muss, bittet sie ihren Nachbarn Vincent (Bill Murray), in ihrer Abwesenheit ein Auge auf ihren Sohn 
zu haben. Der griesgrämige Rentner entpuppt sich als nicht gerade ideal geeigneter Babysitter, hat er doch 
ein Faible für Alkohol und Glücksspiel. Vincent macht den Jungen mit Personen wie der schwangeren Strip‐
perin Daka (Naomi Watts) bekannt und schleppt ihn von einer Erwachsenenveranstaltung zur nächsten, zur 
Rennbahn oder in die Bar. Langsam entsteht zwischen Vincent und Oliver dennoch eine Art Vater‐Sohn‐
Beziehung. Der Junge lernt mehr von dem ehrlichen und direkten Alten, als dieser überhaupt beabsichtigt... 

 
Hoffend, dass Sie alle das alte Jahr gut beenden und mit neuem Mut und Gottvertrauen in das neue Jahr 
hineingehen, grüßt Sie alle recht herzlich 
 
Ihr 
   René A. Stoffels‐Fuchs                Brand den 28.11.2023 
 

Kontakt:    rene.stoffels‐fuchs@kab‐brand.de,  47583512 



Dezember 2023

Freitag 1. 15:00 Uhr: Locker vom Hocker: Gymnastik und Tanzen im Sitzen mit Petra Brilon im KAB‐Haus

ab 14 Uhr: Wassergymnastik mit Dorothee Scheins in 4 Gruppen in der Karl‐Kuck‐Schule

Sonntag 3. 18 Uhr: Großes Kammerorchesterkonzert, Donatuskirche

Montag           4. 10‐11 Uhr: Handy‐Schulung "Silver‐Surfer" im Mobilé, Gruppenraum J1 mit Petra Drossart

14:30 ‐ 16:45: Seniorengymnastik in zwei Gruppen im Saal des "Mobilé"

Mittwoch 6. Ortsnahes Wandern; Treffpunkt 14 Uhr am KAB‐Haus mit Fahrgemeinschaft

  KAB‐Haus: 15.30 Uhr: Café der Begegnung‐Kaffeenachmittag für alle Senioren. Kaffee und Kuchen kostenfrei!

14.30 ‐ 15.30 Uhr: Handy‐Schulung "Silver‐Surfer" im Mobilé, Gruppenraum J1 mit Petra Drossart

15.30 ‐ 17 Uhr: Handy‐Beratung im Café Mobilé mit Petra Drossart

Donnerstag 7. Treffen des Singekreises 10:30 ‐ 11:30  mit Claudia Vickus im KAB‐Haus

15.30 Uhr: KAB‐Vorweihnachtsfeier im Saal des "Mobilé"

Freitag 8. 15:00 Uhr: Locker vom Hocker: Gymnastik und Tanzen im Sitzen mit Petra Brilon im KAB‐Haus

ab 14 Uhr: Wassergymnastik mit Dorothee Scheins in 4 Gruppen in der Karl‐Kuck‐Schule

Montag 11. 14:30 ‐ 16:45: Seniorengymnastik in zwei Gruppen im Saal des "Mobilé"

Mittwoch 13. Ortsnahes Wandern; Treffpunkt 14 Uhr am KAB‐Haus mit Fahrgemeinschaft

15.30 ‐ 17 Uhr: Handy‐Beratung im Café Mobilé  mit Petra Drossart

19.30 Uhr Kreativabend im Café   "Mobilé"

Donnerstag 14. Treffen des Singekreises 10:30 ‐ 11:30  mit Claudia Vickus im KAB‐Haus

15 ‐ 18 Uhr, Spielenachmittag: Skat etc. im KAB‐Haus

Freitag 15. 15:00 Uhr: Locker vom Hocker: Gymnastik und Tanzen im Sitzen mit Petra Brilon im KAB‐Haus

ab 14 Uhr: Wassergymnastik mit Dorothee Scheins in 4 Gruppen in der Karl‐Kuck‐Schule

Montag           18. 10‐11 Uhr: Handy‐Schulung "Silver‐Surfer" im Mobilé, Gruppenraum J1 mit Petra Drossart

14:30 ‐ 16:45: Seniorengymnastik in zwei Gruppen im Saal des "Mobilé"

Dienstag 19. 15.30 "Mobilé‐Filmclub" zeigt im Saal: Wir sind keine Engel

Mittwoch 20. Ortsnahes Wandern; Treffpunkt 14 Uhr am KAB‐Haus mit Fahrgemeinschaft

14.30 ‐ 15.30 Uhr: Handy‐Schulung "Silver‐Surfer" im Mobilé, Gruppenraum J1 mit Petra Drossart

15:30 ‐ 17 Uhr: Handy‐Beratung im Café Mobilé  mit Petra Drossart

17.30 Uhr: Gesprächskreis für (Ehe)‐Partner:innen von an Demenz erkrankten

Donnerstag 21. Treffen des Singekreises 10:30 ‐ 11:30  mit Claudia Vickus im KAB‐Haus

15 ‐ 18 Uhr, Spielenachmittag: Skat etc. im KAB‐Haus

Dienstags von 9:30‐11 Uhr: Wir spielen mit Flöten aller Art im KAB‐Haus mit Margret Stoffels

Ausnahme: Am 19.12. fällt Flöten aus.

Mittwochs von 9‐10 Uhr für Jedermann & kostenfrei: Wandern im Brander Wald ab [P] Birkenstr.

Anmeldung für die  "Silver‐Surfer"‐Smartphone‐Schulung über 0172/6846151 

oder die Internetseite www.mobile‐brand.de . 

Veranstaltungen im KAB‐Begegnungshaus, Hochstr. 9



Januar 2024
Mittwoch 3. Ortsnahes Wandern; Treffpunkt 14 Uhr am KAB-Haus mit Fahrgemeinschaft
  KAB-Haus: 15.30 Uhr: Café der Begegnung-Kaffeenachmittag für alle Senioren. Kaffee und Kuchen kostenfrei!
Donnerstag 4. 15 - 18 Uhr, Spielenachmittag: Skat etc. im KAB-Haus
Montag 8. 14:30 - 16:45: Seniorengymnastik in zwei Gruppen im Saal des "Mobilé"
Dienstag 9. 15 Uhr: Vortrag Heli Krings -Das Saarland; Land und Leute - Vortreffen für die Große Urlaubsfahrt 

17 Uhr: Vorstandssitzung
Mittwoch 10. Ortsnahes Wandern; Treffpunkt 14 Uhr am KAB-Haus mit Fahrgemeinschaft

15.30 - 17 Uhr: Handy-Beratung im Café Mobilé  mit Petra Drossart
Donnerstag 11. 15 - 18 Uhr, Spielenachmittag: Skat etc. im KAB-Haus

18 Uhr. Kfd - Weltfriedensgebetstag in der Kapelle des Marienheims
Freitag 12. 15:00 Uhr: Locker vom Hocker: Gymnastik und Tanzen im Sitzen mit Petra Brilon im KAB-Haus

15 Uhr: Wassergymnastik mit Dorothee Scheins, Weihnachtsfeier in der AWO Am Reulert
Samstag 13. Klausurtagung des Vorstands
Montag          15. 10-11 Uhr: Handy-Schulung "Silver-Surfer" im Mobilé, Gruppenraum J1 mit Petra Drossart

14:30 - 16:45: Seniorengymnastik in zwei Gruppen im Saal des "Mobilé"
Dienstag 16. 15:30 "Mobilé-Filmclub" zeigt im Saal: St. Vincent -   Alles andere als heilig
Mittwoch 17. Ortsnahes Wandern; Treffpunkt 14 Uhr am KAB-Haus mit Fahrgemeinschaft

14:30 - 15:30 Uhr: Handy-Schulung "Silver-Surfer" im Mobilé, Gruppenraum J1 mit Petra Drossart
15.30 - 17 Uhr: Handy-Beratung im Café Mobilé  mit Petra Drossart
17.30 Uhr: Gesprächskreis für (Ehe)-Partner:innen von an Demenz erkrankten

Donnerstag 18. 15 - 18 Uhr, Spielenachmittag: Skat etc. im KAB-Haus
Freitag 19. 15:00 Uhr: Locker vom Hocker: Gymnastik und Tanzen im Sitzen mit Petra Brilon im KAB-Haus

ab 14 Uhr: Wassergymnastik mit Dorothee Scheins in 4 Gruppen in der Karl-Kuck-Schule
Montag          22. 14:30 - 16:45: Seniorengymnastik in zwei Gruppen im Saal des "Mobilé"
Mittwoch 24. Ortsnahes Wandern; Treffpunkt 14 Uhr am KAB-Haus mit Fahrgemeinschaft

15:30 - 17 Uhr: Handy-Beratung im Café Mobilé  mit Petra Drossart
Donnerstag 25. Treffen des Singekreises 10:30 - 11:30  mit Claudia Vickus im KAB-Haus

15 - 18 Uhr, Spielenachmittag: Skat etc. im KAB-Haus
Freitag 26. 15:00 Uhr: Locker vom Hocker: Gymnastik und Tanzen im Sitzen mit Petra Brilon im KAB-Haus

ab 14 Uhr: Wassergymnastik mit Dorothee Scheins in 4 Gruppen in der Karl-Kuck-Schule
Montag          29. 14:30 - 16:45: Seniorengymnastik in zwei Gruppen im Saal des "Mobilé"
Mittwoch 31. Ortsnahes Wandern; Treffpunkt 14 Uhr am KAB-Haus mit Fahrgemeinschaft

15:30 - 17 Uhr: Handy-Beratung im Café Mobilé  mit Petra Drossart

Dienstags von 9:30-11 Uhr: Wir spielen mit Flöten aller Art im KAB-Haus mit Margret Stoffels
Ausnahme: Am 02.01. fällt Flöten aus.
Mittwochs von 9-10 Uhr für Jedermann & kostenfrei: Wandern im Brander Wald ab [P] Birkenstr.
Anmeldung für die  "Silver-Surfer"-Smartphone-Schulung über 0172/6846151 
oder die Internetseite www.mobile-brand.de . 

Veranstaltungen im KAB-Begegnungshaus, Hochstr. 9
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