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Offene Angebote St. Donatus katholische arbeitnehmer bewegung

Liebe Mitglieder, Freunde und Forderer unserer KAB in Brand!

Riickblick ,,Neues aus der Welt der Biicher” & ,,Feuerabend”

Knapp 30 Gaste waren hingerissen von Frau Henschs wunderbarer Literaturvorstellung. Die generelle Ver-
legung auf den Samstag-Nachmittag ist gut angenommen worden. Im nachsten Jahr geht es weiter!

Voll war es auch beim Feuerabend! Bei bestem Wetter ging es ausgesprochen lustig zu, nicht zuletzt dank
der vergniglichen Reimkunst von Mario Bétcher. Wir freuen uns nun auf das Finale am 20.10. (s. u.)!

Zum Ausblick:
Bitte beachten: ,Locker vom Hocker” féllt am 06. und 13.10. aus. Kursleiterin Petra Brilon geht in einen
wohlverdienten Urlaub.

Erinnern mochten wir Euch an nochmal an ,,Café der Begegnung” unserem offenen Kaffeenachmittag fur
alle Seniorinnen und Senioren. Der Clou: Eintritt, Kaffee und Kuchen sind frei! 04.10. ab 15:30 Uhr.

Am 20.10. endet die Reihe ,Feuerabend” fiir dieses Jahr. Fiir einen ganz besonderen Abschluss werden wir
uns machtig ins Zeug legen. Sei dabei und feiert mit.

Herbert Bremm ladt wieder ein zu einer gefliihrten und informativen Entdeckung des Hohen Venns.
Start ist am 25.10. um 10 Uhr am KAB-Haus.

Der ,Mobilé“-Filmclub zeigt am 24.10. ab 15:30 Uhr wieder einen cineastischen Leckerbissen.

Kfd und KAB laden am 25.10. um 18:30 Uhr gemeinsam ein zu Lesung und Diskussion "Warum wir Arbeit
brauchen, von der wir leben kdnnen!". Die Autorin Julia Friedrichs liest aus ihrem Spiegel Bestseller ,,Wor-
king Class” und stellt sich danach der Diskussion. Fingerfood und Getranke werden gestellt. Der zu diesem
bedeutsamen Termin Eintritt ist frei, erfordert aber eine Anmeldung unter

Veranstaltung des Diézesanverbandes im Mobilé, Anmeldung erforderlich bis 18.10. bei der KAB Aachen
unter Tel. 0241 40018-0 oder E-Mail kontakt@kab-aachen.de. Detaillierte Informationen unter www.kab-
aachen.de und demnachst auf unserer eigenen Webseite. Néhere Information sind im Anhang zu finden.

Radfahrende sind eingeladen zu unserem ,,Fahrradausflug” mit Winfried Franzen. Er leitet uns diesmal am
26.10. in Richtung Vossenak.

Am 29.10. findet ein besonderer Leckerbissen fiir all jene statt, die die KAB neu oder mal anders entde-
cken wollen: Der offene Tag der Begegnung im KAB-Haus! Uber das vielfiltige Programm informiert eine
dem Brief angehiingte Ubersicht. Es erwartet Sie ein ereignisreichen Tag mit vielen tollen Aktionen.
Kommen Sie doch vorbei! Wir freuen uns auf die Begegnung mit lhnen!

Folgend noch einige Hinweise auf Veranstaltungen von unseren Partnern-Institutionen:

Am 18.10. ist ab 19:30 wieder Café Créativ, der Kreativabend im Café des Mobile, Leitung Mdnica Simons
Am 21.10. prasentiert der AK ,, Kunst und Musik” ein Konzert im Stile von Benny Goodman

Am 28.10., 13 Uhr ab St. Donatus: Pilgern der kfd zum Rotter Friedenskreuz, Leitung Gabi Hennecken

Hier ist ein Ausblick auf die groBe Urlaubsfahrt 2024: Wir werden vom 06.-15.06.2024 ins Saarland fahren.
Die Reise fuhrt Gber Trier nach Schwalbach. Das interessante Ausflugsprogramm beinhaltet Ausfliige nach
Luxemburg, Mettlach - Saarschleife - Saarburg, Zweibriicken - Saarbriicken, Saarlouis, Metz und Vogesen -
Nordelsass. Fir ndhere Auskiinfte kontaktiert bitte Heli Krings Gber Tel. 0157 5031 3187 oder liber E-Mail
heli.krings@kab-brand.de. Ausschreibungen gibt es im KAB-Haus aus bzw. bei Heli Krings.

Es griiRt Sie alle ganz herzlich in Namen des Vorstands
Ihr René A. Stoffels-Fuchs Brand den 28.09.2023

Kontakt: rene.stoffels-fuchs@kab-brand.de, @& 47583512




Veranstaltungen im KAB-Begegnungshaus, Hochstr. 9 :I: kab brand

katholische arbeitnehmer bewegung

Oktober 2023
Dienstag 3. |Beginn der 4. FuBwallfahrt nach Bad Munstereifel
Mittwoch 4. |Ortsnahes Wandern; Treffpunkt 14 Uhr am KAB-Haus mit Fahrgemeinschaft
15:30 Uhr: Café der Begegnung: Kaffeenachmittag fur alle Senioren. Kaffee & Kuchen kostenfrei!
Donnerstag Treffen des Singekreises 10:30 - 11:30 mit Claudia Vickus im KAB-Haus
Freitag . |"Locker vom Hocker" fdllt aus! Leiterin Petra Brilon ist in Urlaub.
Dienstag 10. |18 Uhr Donatuskirche: Jubilaumsmesse "40 Jahre" der ganzen Pilgergemeinschaft St. Donatus
Mittwoch 11. |Ortsnahes Wandern; Treffpunkt 14 Uhr am KAB-Haus mit Fahrgemeinschaft
Donnerstag 12. |Treffen des Singekreises 10:30 - 11:30 mit Claudia Vickus im KAB-Haus
15 - 18 Uhr, Spielenachmittag: Skat etc. im KAB-Haus
19 Uhr Citykirche: Konzert des Orchesters "Moxos" aus dem bolivianischen Tiefland
Freitag 13. |"Locker vom Hocker" fillt aus! Leiterin Petra Brilon ist in Urlaub.
Montag 16. |{10:00 - 11:00: Handy-Schulung "Silver-Surfer" im Mobilé, Gruppenraum J1 mit Petra Drossart
14:30 - 16:45: Seniorengymnastik in zwei Gruppen im Saal des "Mobilé"
17 Uhr: GrolRe Vorstandssitzung KAB-Haus
Mittwoch 18. |Ortsnahes Wandern; Treffpunkt 14 Uhr am KAB-Haus mit Fahrgemeinschaft
14:30 - 15:30: Handy-Schulung "Silver-Surfer" im Mobilé, Gruppenraum J1 mit Petra Drossart
15:30 - 17:00: Handy-Beratung im Café Mobilé mit Petra Drossart
19:30 Uhr Kreativabend im Café des "Mobilé"
Donnerstag 19. |Treffen des Singekreises 10:30 - 11:30 mit Claudia Vickus im KAB-Haus
15 - 18 Uhr, Spielenachmittag: Skat etc. im KAB-Haus
Freitag 20. |15:00 Uhr: Locker vom Hocker: Gymnastik und Tanzen im Sitzen mit Petra Brilon im KAB-Haus
ab 14 Uhr: Wassergymnastik mit Dorothee Scheins in 4 Gruppen in der Karl-Kuck-Schule
18 Uhr: "Feuerabend", groRRes Finale im im Hof des KAB-Hauses
Samstag 21. |19.30 Uhr im Saal des "Mobilé" AK Kunst+Musik: Benny Goodman Konzert
Montag 23. |14:30 - 16:45: Seniorengymnastik in zwei Gruppen im Saal des "Mobilé"
Dienstag 24. |15:30 Uhr im Saal des Pfarrzentrums: "Mobilé"-Filmclub
Mittwoch 25, |Start 10 Uhr KAB-Haus: Vennwanderung mit Herbert Bremm
Ortsnahes Wandern; Treffpunkt 14 Uhr am KAB-Haus mit Fahrgemeinschaft
15:30 - 17:00: Handy-Beratung im Café Mobilé mit Petra Drossart
17:30 Uhr: Gesprachskreis flr (Ehe)-Partner:innen von an Demenz erkrankten
18:30 Uhr: "Warum wir Arbeit brauchen, von der wir leben kénnen!" (kfd & KAB)
Veranstaltung des Diézesanverbandes im Mobilé, Anmeldung erforderlich bis 18.10.
Donnerstag 26. |Treffen des Singekreises 10:30 - 11:30 mit Claudia Vickus im KAB-Haus
10 Uhr ab KAB-Haus: Ausflug mit dem Fahrrad mit Winfried Franzen Richtung Vossenak
15 - 18 Uhr, Spielenachmittag: Skat etc. im KAB-Haus
Freitag 27. |15:00 Uhr: Locker vom Hocker: Gymnastik und Tanzen im Sitzen mit Petra Brilon im KAB-Haus
ab 14 Uhr: Wassergymnastik mit Dorothee Scheins in 4 Gruppen in der Karl-Kuck-Schule
Samstag 28. |13:00 Uhr, Pilgern zum Rotter Friedenskreuz mit Gabi Hennecken, Treffpunkt St. Donatus (kfd)
Sonntag 29. |Offener Tag der Begegnung im KAB-Haus: (siehe Sonderprogramm!)
Montag 30. |14:30 - 16:45: Seniorengymnastik in zwei Gruppen im Saal des "Mobilé"

Dienstags von 9:30-11 Uhr Wir spielen mit Floten aller Art im KAB-Haus mit Margret Stoffels
Montags von 18 Uhr an: Boulspiel fiir alle auf dem Hof des KAB-Hauses

Mittwochs von 9-10 Uhr fiir Jedermann & kostenfrei: Wandern im Brander Wald ab [P] Birkenstr.
Anmeldungen fiir "Silver-Surfer" - Smartphone-Schulung tiber 0172/6846151 oder die Webseite
www.mobile-brand.de
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Lesung & Diskussion mit der Autorin

Zu diesem provokanten Schluss kommt Julia Friedrichs in ihrem Buch ,Working
Class — Warum wir Arbeit brauchen, von der wir leben kénnen.” Vielen jingeren
Menschen geht es heute wirtschaftlich schlechter als ihren Eltern. Wieso es fir die
Jingeren heute so viel schwieriger ist, sich durch Arbeit sichere Lebensverhaltnisse
aufzubauen oder gar etwas Wohlstand zu erarbeiten, analysiert Friedrichs in ihrem
fundierten und mitreiBend geschriebenen Buch.

Ein gemiitliches Feierabendgesprach mit Fingerfood und Getranken liber die
Grunde fir diese Entwicklung, Losungsideen und unsere eigenen Erfahrungen.

o JULIA FRIEDRICHS

Mittwoch, 25. Oktober um 18:30 Uhr
im Mobilé Hochstr.16, 52078 Aachen-Brand

Mit Fingerfood & Getranken, Eintritt frei

In Kooperation mit: @

E @ KAB! TRITT EIN FUR DICH.
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